
Anmeldeformular für Kurse in der Prävention
Vielen Dank für Ihr Interesse an unseren Präventionssportangeboten nach § 20 SGB V – Kursen in der Prävention.

Bitte wählen Sie aus den ff. Präventions- und Gesundheitssportkursen:

Ich möchte an einem Präventionskurs teilnehmen, bitte senden Sie mir Unterlagen per mail zu.
_________________________________________________________________________________

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Rückenfitness - Rücken Fit & Faszie - an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Rückentraining mit Geräten an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Nordic Walking + Walking für Senioren an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Das Delta Prinzip zur Gewichtsreduktion an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Bewegung zur Vorbeugung von Diabetes an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Prävention von Brustkrebs an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Medical Aqua – Fitness/ Rücken an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Aqua - Wassergymnastik (moderat) an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Entspannungstraining PMR an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Gleichgewichtstraining & Balance an.

Hiermit melde ich mich für Präventionskurs Bewegung gegen das Vergessen Kurs LSBH e.V. an.

Hiermit melde ich mich für Ernährungskurs „Ich nehme ab“ der Deutschen Gesellschaft für Ernährung an.

Kurstermin Wochentag Kurszeit Kursname

Name Vorname Geburtsdatum

Straße PLZ Wohnort

Krankenkasse Tel. home Tel. mobil

e-mail Anschrift, bitte gut leserlich .-__

      Hiermit stimme ich der aktuellen Datenschutzerklärung Kurse zu (siehe Info Homepage oder ausgehändigt in Papierform).

     Die Kursgebühr Prävention beträgt 105,00 € (Ernähr. 125,00 €) je nach Kursthema & Umfang (8-12 Unterrichtseinheiten).
      

Die Kursgebühr des oben gewählten Präventionskurses beträgt    
                                               €

Einzugsermächtigung:
Ich ermächtige hiermit Ina-Karla Reuß widerruflich die Kursgebühr zu Lasten meines untenstehenden Kontos abzubuchen.
Die Buchung erfolgt 3-12 Tage nach Kursbeginn bzw. dem darauf folgenden Werktag. 
Bei reservierten Kursen (Zusage/ Absage) ohne ärztliches Attest berechnen wir einmalig eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 15,00 €.

Kontoinhaber
Bank
IBAN

_____________ ________________________________
Datum Unterschrift                    Rückseite für Informationen &  Vorerkrankungen


